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Editorial

Democracia € um regime politico em que os cidaddos
no aspecto dos direitos politicos participam
igualmente — diretamente ou através de
representantes eleitos — na proposta, no
desenvolvimento e na criagdo de leis, exercendo o
poder da governagao através do sufragio universal.

Serd que isso acontece em nosso pais?

A beleza da mulher ...

Cacadorense em evidéncia em entrevista ao Programa
Alcir Bazzanela com Fabiana Gromnick, ela Miss Ultra
Universe Santa Catarina 23/2024 juntamente com a
empresaria da moda Daniela Tombini.
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\Variedades

Ottavio...

Uma acdo solidaria que Jaqueline organizou em comemo-
racdo ao seu aniversario de 32 anos, onde ela se disp6s a
correr 32 km para comemorar e incentivara comunidade a
participar dessa acdo tdo especial, que beneficiard muitas
pessoas. Foram arrecadas em 14 dias mais de 500 unida-
des de pacotes de fraldas geriatricas adulto, em parceria
também com farmacias e diversas pessoas que ajudaram
nestaacao.

“E muito gratificante para mim poder desenvolver uma
acdo como essa, ho inicio ndo imaginava que iria conseguir
arrecadar tantas fraldas assim, por isso eu estipulei uma
meta de 300 fraldas, e quase atingimos o dobro do espera-
do. Essa iniciativa me despertou desde que a Fernanda
esteve internada na UTI do Hospital Maice, e eu via muitas
vezes a dificuldade das familias que necessitavam trazer

Fazer 15 anos é se despedir da infancia e comecgar a trilhar os
passos da vida adulta. As responsabilidades ja comegam a
bater & porta e as emog¢des estdo a flor da pele. E o momento
de abragar novas experiéncias e desafios.

Bate um friozinho no estémago, ha um misto de empolgacao
com medo do que esta por vir. Mas, com o tempo, cada uma
das mudancas vai sendo assimilada.

Aos 15 anos, damos os primeiros passos para seguir nosso
caminho por conta prépria. Querendo acertar de primeira,
mas é claro que muitos erros serdo cometidos. E tudo bem,
porque sao eles que trazem os maiores aprendizados que vao
mudar nossa vida por completo.

Parabéns. E que Deus o ilumine sempre seus caminhos.
Sinceras palavras de Edumar Junior e familia.

Tive a honra de elaborar e executar o cardapio a base de
peixes do almogo em comemoragao com amigos e familiares.
Vale salientar que foram pescados pelo aniversariante.

fraldas para os pacientes que permaneciam internados na
UTI, com essa acdo acredito que ird ajudar muito essas
familias, e eu fico feliz em poder fazer isso e mobilizar a
comunidade em ajudar” comentaJaqueline.

No6s do Hospital Maice agradecemos essa doagado e para-
benizamos Jaqueline por esse gesto lindo, pois hoje nosso
hospital dispdes de 20 leitos de UTl’s, para atender Caga-
dor/Sc e Regido, e essas fraldas irdo ajudar a suprir a
necessidades diarias dos nossos pacientes, auxiliando
assim os pacientes e as familias que precisam.

Neste registro...

A equipe de atendimento do Espaco Daniela Tombini,
onde atendem a todos os convidados com muita maestria.
Parabéns.



5 harmoniza¢oes de churrasco e vinho para experimentar

Qual vinho combina com churras-
co?

Quando o assunto é harmonizagdo
entre vinho e churrasco, é importan-
te considerar alguns aspectos como
o tipo de carne, os temperos utiliza-
dos e o método de preparo.

Em geral, tintos com acidez e taninos
presentes sdo indicados para acom-
panhar as carnes vermelhas, uma
vez que a proteina do alimento ajuda
a amaciar os taninos. Ja para carnes
brancas ou de porco (frango e lingui-
¢a, por exemplo), uma 6tima pedida
para acompanhar sao rétulos bran-
cos, rosés ou espumantes. Na duvi-
da, siga as seguintes orientagdes:

Carnes de porco oufrango:

Espumantes brut, vinho branco
jovem, rosé e tintos leves. Se o pre-
paro levar molho barbecue, rétulos
syrah ou montepulciano;

Carnes vermelhas macias e gordu-
rosas:

vinhos de médio corpo e acidez pro-
nunciada;

Carnes vermelhasrigidas e gorduro-
sas:

vinhos encorpados e com taninos
marcantes.

Outro ponto importante sao os tem-
peros. Ao utilizar pimentas, é impor-
tante combinar a carne com um
vinho menos alcodlico. Isso porque a
pimenta e o sal reforcam o dlcool da
bebida, criando uma sensacao desa-
gradavel no paladar.

No caso de carnes temperadas com
especiarias, vale a pena comprar um
vinho de perfil também especiado e
com passagem por madeira.

1.Picanha

A picanha é uma das carnes mais
apreciadas em churrascos, e seu
sabor suculento e intenso casa per-
feitamente com vinhos. Para com-
plementar a gordura e realgar o
sabor desse corte, opte por tintos
com taninos acentuados, ja que a
proteinaajudaaamacia-los.

Tintos de corpo médio a alto das
uvas cabernet sauvignon, syrah,
tannat e bobal sdo 6timas opgdes.

2. Entrecote

O entrec6te, conhecido também
como contrafilé, é uma carne macia,
suculenta e que possui pouca gordu-
ra. O ideal é harmoniza-la com rétu-
los de médio corpo ou encorpados,
que tenham passagem por madeira
e boa acidez, como os blends tintos,

exemplares da uva tannat ou um
vinho malbec.

3.T-bone

O T-bone é um corte nobre que leva
esse nome em vista do osso em for-
mato de T que atravessa a carne.
Trata-se de uma grande bisteca
macia, saborosa e suculenta. Na
hora de escolher o vinho que vai
acompanha-lo, aposte em rotulos
com notas defumadas ou de especia-
rias, mas que tenham acidez pronun-
ciada, como um syrah, um cabernet
sauvignon ou um pinotage.

4, Tomahawk

O tomahawk é um corte que leva
parte da costela bovina e o bife
ancho. Por ser uma carne mais gor-
durosa, rétulos de acidez pronuncia-
da sdo mais indicados. Boas opc¢des
sdovinhositalianos, como um Chian-
ti, Nero D'Avola ou cabernet sauvig-
non.

5. Tendéncia: preparos vegetaria-
nos

Se vocé é ou conhece alguém vege-
tariano que vai participar do préximo
churrasco, n3o se preocupe! E possi-
vel criar étimas harmoniza¢des com
legumes na grelha supersaborosos,
como cogumelos, pimentao, berinje-
la, palmito pupunha, além de, claro,
um queijo coalho no espeto.

No caso do churrasco com legumes
grelhados, os vegetais podem ser
acompanhados por vinhos brancos
leves e frescos, como um sauvignon
blanc, um chardonnay jovem ou
tintos leves, como um pinot noir.
Esses vinhos possuem acidez e notas
frutadas que contrapéem a dogura
natural dos legumes e trazem equili-
brio ao paladar. (ronte:iwinoBiog)




Tudo comecou ha 70 anos, com a vontade de transportar pessoas e encurtar
distancias. Durante todos os quildometros e anos percorridos, o Grupo Reunidas

se inspirou nas pessoas e nos seus sonhos para conectar a tradi¢ao ao futuro
por meio da inovagao.

DEVIDO A NOSSA AMPLA GAMA DE PRODUTOS, NOS TORNAMOS
UMA DAS MAIORES EMPRESAS DO SETOR DE TRANSPORTES DE
SANTA CATARINA E UMA DAS 10 MAIORES DO PAIS.

REUNIDAS REUNIDAS REUNIDAS

Durante o percurso, contamos com a colaboragdo dos nossos profissionais, sempre dedicados a
entregar os melhores resultados. Sigamos em frente. Conectados, unidos, reunidos com o objetivo de
estar cada vez mais perto de vocé.
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08000 49 6161 | 49 3561.5555

REUNIDAS.COM.BR | REUNIDASCARGAS.COM.BR
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QUIRINO RIBEIRO
Quirino@scc.com.br (49) 99947.2115

" Chapeco usa drone para agoes de combate a Dengue”.

DENGUE

O caloreachuvados ultimos dias tém
acendido um alerta nas equipes de
salde de Chapecd. Isso porque esse é
cenadrio ideal para a proliferagao dos
focos do mosquito Aedes Aegypti,
transmissor da dengue.

Além dias visitas domiciliares, pales-
tras, orienta¢Oes e conversas com 0s
moradores no dia a dia realizadas
pelos Agentes de Combate as Ende-
mias, um refor¢o esta sendo utilizado
nasacgoes.

E a utilizacdo de um drone para fiscali-
zar os locais de dificil acesso, identifi-
car piscinas sem tratamento, caixas
de dgua sem tampa ou lajes com dgua
parada.

UM DRONE AGRICOLA

E a nova arma de Chapecé contra o
mosquito Aedes aegypti, transmissor
da dengue. A Secretaria de Saude de
Chapecé fez ontem uma aplicacdo
aérea de biolarvicida para combater
0 mosquito, no bairro pinheirinho.

De acordo com o secretario de Saude,
Jader Danielli, essa é uma novidade
gue estd sendo contratada para bus-
car uma agao mais efetiva na aplica-
¢do. O bairro Pinheirinho foi escolhi-
do pois é um dos que tem maior
numero de focos.

AVIGILANCIA AMBIENTAL

Informa que o larvicida utilizado é
aprovado pela Organizagdo Mundial
de Saude e ndo oferece qualquer tipo
de risco a saude humana ou de ani-
mais incluindo abelhas e outros poli-
nizadores.

O produto age em recipientes que
contenham agua parada e especifica-
mente sobre larvas dos mosquitos da
dengue, pernilongo comum e borra-
chudos.

Permanece ativo no ambiente por 30
dias. Durante a aplicacdao os morado-
res devem evitar ficar diretamente
expostos ao produto que estd sendo
aplicado e nao deixar alimentos ou
bebidas expostos. Apds a aplicagdo
lavar frutas e verduras antes de con-
sumi-las.

O SECRETARIO DE SAUDE, JADER
DANIELLI

Destacou que Chapecd tem uma equi-
pe composta de 89 ACE, que é prepa-
rada e que atua diariamente nas
acdes de combate, com visitas domi-
ciliares, palestras e mutirdes, visando
orientar a populacgao e evitar a proli-
feracdo dadoenga.

Nossas equipes trabalham diaria-
mente para informar os chapecoen-
ses e agées como essa do drone, sdo
para reforcar ainda mais o trabalho
realizado, comentou.

NUMEROS

No boletim divulgado nesta segunda-

feira (19) foram registrados 06 novos
focos do mosquito Aedes aegypti em
relacdo a semana passada.

No total sdao 400 focos no ano. Em
2024 foram registrados 36 casos da
doenca, entre os 656 que foram tes-
tados. Destes 461 deram negativo e
159 estao aguardando o resultado.

SINTOMAS DA DENGUE SAO:

Febre alta (39 a 40°C), Dor de cabecga,
Fraqueza, Dores no corpo e nas arti-
culagBes, Dor retro orbitaria / olhos,
Manchas pelo corpo (presentes em
50% dos casos), Perda do apetite,
Nduseas e vomitos.

DICAS IMPORTANTES

Cuidado especial no armazenamento
e destinacdo do lixo, mantendo-o em
recipiente fechado e disponibilizan-
do-o para recolhimento pela Limpeza
Urbana na frequéncia usual; jamais
descarte o lixo ou qualquer outro
material que possa acumular dgua no
quintal de casa, no quintal de vizi-
nhos, na rua ou em lotes vagos; man-
tenha a caixa d'agua sempre limpa e
totalmente tampada.

Além disso, mantenha as calhas livres
de entupimentos para evitar represa-
mento de dgua; elimine os pratinhos
de vasos de plantas; caso ndo seja
possivel mantenha-os limpos e esco-
vados pelo menos trés vezes ao dia;
ao trocar os pneus, deixe os velhos na
borracharia, para que o destino
adequadosejadadoaceles.



Empresarios convidam integrantes do Governo de SC

para conhecerem o potencial economico de Cagador

Integrantes do Governo de Santa
Catarina foram convidados, nesta
semana, para uma série de visitas a
diversas empresas de Cacador que
sdo destaque na economia catarinen-
se e do Brasil, além da Universidade
Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP) e
Hospital Maice.

Uma das programacodes foi uma reu-
nido, dia 21 de fevereiro, promovida
pela Associacdo Empresarial de Caca-
dor (ACIC), junto com a Federacdo das
Industrias do Estado de Santa Catari-
na (FIESC).

Os representantes apresentaram em
detalhes dados econ6micos de Caca-
dor para os presentes. O objetivo foi
promover uma aproximacao entre o
setor produtivo da cidade e o Gover-
no do Estado, para facilitar o atendi-
mento das demandas e incentivar o
desenvolvimento. econémico e soci-
al.

Os convidados do Governo foram:

Sheila Meirelles, presidente do Insti-
tuto do Meio Ambiente de Santa Cata-
rina (IMA), Marcelo Fett, secretario
Estadual de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacgao, Jodo Paulo Kleinlibing pre-
sidente do Banco Regional de Desen-
volvimento do Extremo Sul (BRDE) e
Daniel Motta Fernandes, Gerente da
Agéncia Regional Celesc Videira,
representando Tarcisio Rosa, presi-
dente da CELESC.

Os dados foram apresentados por
José Tombini, presidente da ACIC.

Também participaram do evento,
Henrique Basso, diretor da FACISC,
Leonir Tesser, vice-presidente regio-
nal Centro-norte da FIESC.

Prefeito de Cacador Alencar Mendes,
fazendo uso da palavra.

Para Marcelo Fett, secretario Estadu-
al de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao,
foi muito interessante e produtivo
conversar com empreendedores e
conhecer “inloco” grandes industrias
catarinenses que sdo referéncia no
Brasil e no mundo devido a qualidade
de seus produtos e o investimento em
tecnologia e inovagao.



“O Estadotem naindustria o seu gran-
de vetor de desenvolvimento e a ino-
vacdo é o motor do processo de neo-
industrializacao.

Esta aproximac¢dao do Governo de
Santa Catarina com o setor produtivo
nos ajuda a compreender as deman-
das para estabelecer politicas publi-
cas que estimulem um novo ciclo de
desenvolvimento econémico e social.

Como diz o governador Jorginho Mel-
lo: Santa Catarina tem pressa”, desta-
cou.

Presidente do BRDE — Jodo Paulo
Kleinlibing explanando ac¢des da
instituicao.

Para Gilberto Seleme, presidente em
exercicio da FIESC, a sinergia entre o
setor produtivo e o Governo é essen-
cial.

“Cacador é uma cidade com uma
grande forgca empreendedora, com
diversas acdoes em prol do desenvolvi-
mento. Temos aqui iniciativas pionei-
rasem diversas areas.

A tecnologia e a inovagdo estdo den-
tro das empresas, por isso é impor-
tante estar préximo do Governo e
apresentar as demandas. As solugdes
precisam ser construidas em conjun-
to”, afirmou. (ronte:sc.govbr)

Sheila Meirelles -Presidente do Insti-
tuto do Meio Ambiente de SC-IMA

Daniel Motta Fernandes, Gerente da
Agéncia Regional Celesc Videira,
representando Tarcisio Rosa, presi-
dente da Celesc.

Visita da comitiva e convidados na
empresa Dainela Tombini.

Diretoria da Adami SA recepcionou
osintegrantes do governo.

Comitiva governamental conhecendo
a Guararapes

Visitantes do governo na empresa
TEMASA -Solid Wood furniture

Icinio dos trabalhos da missdao do
governo estadual iniciouna UNIARP

Secretdrios de Estado e convidados
com o Presidente da ACIC na empresa
Daniela Tombini.



» b
A VYWY

Rua Carlos Speranga

Rua Jose Boitex

Largo Santelmo com o Chafariz

e 3 ; Casa Eduardo Bento E Maria Bortolon, Rua
r : - T " 3 Carlos Speranga C/ Nereu Ramos

:

Moinho Brecianini no Leito do Rio Do Peixe, Cacador SC, Santelmo ao Fundo Ginasio ,;i
Centro de Cagador -SC. Aurora ‘

. . i |

L RS N

G - g .'1



Alcir Bazzanella

Hoje, apds 54 anos...

Estiveram reunidas, no dia 24 de
fevereiro as normalistas formandas
de 1969 em uma confraternizacdo
onde estava estampada no rosto de
cadauma afelicidade em poder parti-
cipar do encontro, e se diga com o
coracdo acelerado em relembrar os
momentos dignificantes que outrora
tiveram e agora viver estas novas
emocgodes. Salientando que nem todas
puderam comparecer ao evento.

Veja alguns registros do evento.

Confira todas
as entrevistas
na integra no
site:
abonline.com.
br






O Casamento de...

Gabriele, ela filha de Jociane Schmitz
Basso Hentique Basso, Romulo, ele
filho de Angela e Ciro José Prigol
receberam na cidade de Gramado
com muito glamour e requinte
familiares e convidados para a sua
cerimodnia nupcial.

A cerimoénia religiosa aconteceu na
Ilgreja Matriz S3o Pedro e apds os
convidados foram recepcionados em
alto estilo na Casa Nuvole.

Acompanhe alguns registros de
Marcel Kriegl
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Saude

Dra Cleonice): crwaa

Existem varias evidencias que o fator
emocional é determinante em nossa
saude inclusive na ocorréncia das
doengas oncologicas.

Hoje encontramos uma incidéncia de
tentativa de suicidio crescente entre
os jovens, que estdao praticamente a
deriva em um mar de incertezas,
agressoes e desgaste total dos valores
familiares.

Se pensarmos na depressdo ela mani-
festa-se de vdrias maneiras e induz
cada vez mais o isolamento do ser
humanoem um mundo escuro e desa-
fiador.

A importancia de procurarmos ajuda
e principalmente de reconhecermos
esta necessidade, torna-se essencial
paraoiniciodacura.

O intestino é o filtro mais importante
para termos saude, inclusive saude
emocional, pois é nele que ocorre a
absorgdo dos nutrientes que serdo ou
nao absorvido e distribuidos a todo
NOsso organismo.

E nossas reagdes sao mediadas pelos
neurotransmissores (0s quais neces-
sitam dos nutrientes), que quando
em desequilibrio externam as mais
variadas emocdes boas ou ruins.

Como é desafiador buscarmos ajuda,
dividirmos emocdes, segredos do
nosso intimo, dependendo da perso-
nalidade de cada um as vezes tal ati-
tude fica muito distante, mas gostaria
que todos soubessem que é liberta-
dor abrir o coracdo e deixar-se ser
ajudado.

Na vida corrida que todos levam
parar, mastigar e digerir os alimentos
é raridade dai para diante a saude foi
desprezada e deixado de lado pois
guando nossos nutrientes sao escas-
s0s nosso sono deixa de ser repara-
dor, as patologias fisicas tornam-se
frequentes e nossas emocgdes relega-
das a “quando posso cuido dela”. Se
tentarmos falar da religiosidade ai
piorou, pois, o tempo na maioria das
vezes ndo permite o NoOsso espaco
com Deus.

Saindo de um retiro maravilhoso,

Rahihamin Vida, descubro que a vida
nao é celular, conforto, autossuficién-
cia, independéncia, nem tampouco
vaidade, a vida passa por parceria,
valorizar os préximos e também os
desconhecidos, estender a mao sem
esperar retorno e amar e se entregar
aoverdadeiro.

Saio mais feliz e completa com algo
gue jamais pensava que me faltava eu

eDeus.

Desejando a todos experiéncia igual,
um abraco fraterno

Gratiddao A Deus.




-

i
Pratique a coleta se],e'ﬂ, _ .
A cidade e i 3lane 2 i ”:

.5
o *rll

\

\

e

o
s ¥
u
-
Bgegues T

-

\
8 - —

a0
. »

.‘
-Illl

»
B

'i;l‘::\
‘ill
| |

.-. -"_

Rua Conselheiro Mafra, 708 |Fone (49) 3563.2517 |Cacador, SC |
Filial: Av. Herhert Hadler, 435 | Fone (93] 4141.1419 | Pelotas, RS




%

'i.ﬁ'q.' :

-# g 3 : N | | |

- s
Nos proporcionam étimas reflexdes sobre a vida; principalmente sobre amizade,

i B
Amizade é dizer a verdade, mesmo
gue nos faga sofrer.
Algumas feridas ndo podem ser
vistas, apenas sentidas. Assim
como a presenga de Deus, que nao
enxergamos, mas sentimos a sua

acdo — curando, libertando, restau-
rando e renovando.

Ter paciéncia também implica
reconhecer que somos frageis, e
que por mais que queiramos, nao
conseguiremos chegar aquilo que
gueremos ser, pois a natureza
humana decaida é o limite dos
filhos de Deus.

Quando nos tornamos mais com-
preensivos com nossas proprias
fragilidades, passamos a ser mais
tolerantes com os erros dos
outros.

Amizade é partilha constante,
amizade é abraco na dor, amizade
€ dar as maos, é dar amor. Quase

sempre é provada na dor e na

sinceridade.

De que adianta colocarmos nossa
felicidade em um bem material? A
verdadeira felicidade ndo pode ser
amassada, roubada por ladrdes ou
gueimada pelo fogo. S6 é auténti-
ca a felicidade que nao é feita de
bens materiais.

Perdoar ndo é so sentimento, ndo
é apenas uma questao emocional,
mas questdo de decisdo, de vonta-

de. Perdoar é libertagdo, mas ndo
€ magico, é vontade e muita deci-
sao. O perdao é gradativo.

Onde ha ofensa que doi, que eu
leve o perd3do. Onde houver a
discordia, que eu leve a unido e
tua paz.

Amizade é ombro que acolhe;
amizade é choro e alegria; amiza-
de é dizer a verdade, mesmo que
nos facga sofrer.

Guardar magoas nos mantém pre-
S0Ss a um sentimento ruim que so
nos puxa para baixo.

Senhor. Protege a minha familia.
Meu lar. — Bencdo do lar
Toca-me Jesus, e me envie Teu
espirito de luz. Toca-me Senhor, e
renova minha vida em Teu amor. —
No poder da tua cruz

Tento compreender, Senhor, mas
Teu siléncio sé aumenta a minha
dor. Nao ligue se eu chorar, é meu
jeito humano e fragil de rezar. —
Creio no Deus do impossivel

Deus estd aqui nesse momento,
sua presenca é real em seu viver,
entregue a sua vida e seus proble-
mas a Ele, fale com Deus e Ele vai
te ajudar. — Noites traicoeiras

Quando estou triste e me pego a
pensar, nas coisas da vida ele vem
consolar, me traz a esperanca de
um dia melhor, e sigo o caminho

i paciéncia, perddo, compreensio, e mais. Veja!

sem desanimar. — Gragas a Deus
Amizade, que nasce em Deus é pra
eternidade. — Dom valioso

Provar da tua presenca é o que
conforta minha alma Senhor. — Em
Deus um milagre

Sejam quais forem seus proble-
mas, fale com Deus, ele vai ajudar
vocé. Depois da dor vem sempre a

alegria, fale com Deus, ele ndo o
deixara sofrer. — Noites traicoeiras

0, Senhor, dai-nos a bengdo e do
mal que nos seduz aos meus pais e

a mim guardai. — Lenta e calma

sobre a terra

Pelo nome de Jesus, que todos
joelhos se dobrem no céu, na terra
e nos infernos. — Pelo nome
Para mim o vento que assovia é
noturna melodia, mas o pobre
meu irmdo ouve o vento angustia-
do, pois o vento, esse malvado, lhe
desmancha o barracdo. — Balada
da caridade

Entregue a sua vida nas maos de
Deus. Ele vai fazer por vocé, mara-
vilhas vocé vai ver. — Entregue a
sua vida nas maos de Deus
Para mim a chuva no telhado é
cantiga de ninar, mas o pobre meu
Irm3o, para ele a chuva fria, vai
entrando em seu barraco e faz
lama pelo chdo. — Balada da cari-
dade
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Na Franga

A cidade de Saint Ouen, que serd
neste ano de 2024, base da delegacao
brasileira nas Olimpiadas de Paris. Em
marc¢o, vai homenagear o jogador
Sécrates, craque da selegao brasilei-
ra. Além de batizar uma rua com seu
nome, ele também sera lembrado em
um banner de 1.000 metros quadra-
dosaserinstaladoem um dos prédios
dacidade assinado por RafaMon.

Brilhando

A apresentadora Ana Hickmann esta
mesmo tentando superar o tragico
episédio vivido de agressdo de seu ex-
marido.

Dias atras a modelo e empresaria
postou uma foto para dar um 'spoiler’
sobre sua cole¢do de d6culos de sol, o
que serviu para aumentar a tempera-
tura nas redes sociais. Na legenda:
“Meus desejos da semana: amor,
felicidade, forca e energia!ll #alegria
#amor #vida #futuro #anahickman-
neyewear”.

Ana Hickmann - Foto: Divulga¢do
Custos da morte

Em Sdo Paulo, apds a decisdo do
prefeito Ricardo Nunes, na concessao
no ano passado, da gestdao de
cemitérios a iniciativa privada, os
sepultamentos na cidade sobem mais
de 400% para quem ndo tem direito a
gratuidade.

Velério mais simples passou de RS

299,85 para RS 1.443,74; familia com
renda de até 3 saldrios ndo paga.
Hoje, os precos mais baixos para
sepultar um ente querido vdo de RS
3.250 a RS 4.613, a depender da
empresa que oferece o servigo. Antes
da concessdo, era possivel pagar RS
289,35, segundo dados do Sindicato
dos Servidores Municipais de Sdo
Paulo, com os seguintes servicos
inclusos: caixdo, carro para enterro,
carro para remocao, enfeite floral,
véu, velas, taxa de sepultamento e
fundoimpermeavel.

Homenagem ao magistral

Juarez

O Instituto Internacional Juarez
Machado, em Joinville, que neste ano
de 2024, completa 10 anos de ativida-
des.

Foi recentemente palco da entrega da
condecoragao da Ordem das Artes e
das Letras, ao grande artista Juarez
Machado, em cerimOnia com amigos,
familiares, autoridades civis, impren-
sa e admiradores. No merecido reco-
nhecimento pelo Ministério da Cultu-
ra da Franca pelos seus anos de atua-
¢donaareadasartes.

O consul Geral da Franca em Sao Pau-
lo, Yves Teyssier d'Orfeuil, esteve em
Joinville para cerimo6nia de homena-
gem e condecoracdo da Ordre des
Arts et des Lettres, aJuarez Machado.
A maior honraria concedida pelo
Ministério da Cultura da Franga.

Criada em 1957, ja distinguiu nomes
como Akira Kurosawa, Bob Dylan, T.S.
Eliot, Sean Connery. Juarez Machado,
um dos poucos brasileiros a ser laure-
ado, manteve durante mais de trés
décadas seu atelié em Paris, partici-
pando ativamente do movimento
cultural nas comunidades france-

Sas.(Fotos by: Nivaldo Nara)

Entrega da condecoracao da Ordem
das Artes e das Letras, ao grande
artista Juarez Machado

JEN T

FMomentos de muita emocdo do
Juarez e presentes na homenagem

Ordem das Artes e das Letras
Chinelos do Cristo

Em um marketing de verao, da marca
de calcados Havaianas, a empresa
projetou uma homenagem ao Rio e
ao Brasil



Que através da tecnologia de com-
putacado grafica (CGl), o Cristo Reden-
tor, monumento turistico do Rio de
Janeiro, foi calgado com os famosos
chinelos da marca. Ganhando
milhGes de visualizagdes nas redes
sociais. A tecnologia do CGI foi
desenvolvida pela Alterlabs, hub
especializado em projetos especiais
daAltermark.

Voando

Em 2023 Arthur Lira, presidente da
Camara foi o campedo no uso dos
jatinhos da FAB, 135 vezes sendo 35
delas rumo a Maceid, sua cidade
natal. Em segundo, Valdez Goes,
titular da Integracdo e Desenvolvi-
mento Regional, com 99 voos. Rodri-
go Pacheco, presidente do Senado,
aparece em seguida, com 97 decola-
gens e Belo Horizonte foi o destino
em 22 ocasiGes. Flavio Dino 94 e Fer-
nando Haddad 93 na sequéncia.

Nudez de Princesa

A revista Playboy alema conseguiu
algo considerado inédito em sua
publicacdo. Trazendo nua, nacapada
edicdo de fevereiro/ marco de 2024,
a primeira descendente de um rei.
Xenia Florence Gabriela Sophie Iris.
Princesa da SaxOnia, tataraneta do
ultimo rei da Alemanha Frederico
Augustollll.

Além de princesa, Xenia também é
cantora, atriz, escritora, colunista,
tem 37 anos e participou de reality-
shows, como Die Burg. Em entrevista
a revista ela diz: “Na verdade, como
princesa, luto contra os preconceitos
o dia todo. Na entrevista que acom-
panha a publicac¢do, a socialite disse:
gue queria mostrar através de suas
fotos que “toda mulher é linda do
jeito que é”. Vocé ndo precisa se con-
formar com as tendéncias ou fazer
uma cirurgia no corpo so para agra-
dar alguém”, disse ela a revista. “Te-
nho estrias e tenho orgulho de mos-

Princesa Xénia da Saxdénia posa para
Playboy = Reprodugdo/Instagram

Circulando

Circulando por Santa Catarina, nos
eventos catarinenses encontramos
personagens importantes, pessoas
notaveis, que fazem o sucesso dos
agitos, poronde passam.

Cristiane Dilda e Leticia Donin - Foto:
Guma Miranda

Eluize Mendes, Ida Agazzi e Maria
Ondina Garcia Foto: Divulgacao

Marcia Deischl, Titi Loureiro, Deise
Cristofoli, Luciana Cofferri e Rita
Veiga - Foto: Caroline Donatilla

Medidas atrasadas

O chefe do Gabinete de Seguranga
Presidencial, responsavel pela prote-
cdo de Lula, general Marcos Amaro
esta providenciando uma série de
mudancas na seguranca do chefe do
Governo. Todas as janelas do Planal-
to serdo blindadas e o sistema de
acesso de visitantes ganhara equipa-
mentos de raio-x na parte exterior do
Palacio. A medida devera evitar que
pessoas armadas entrem nas depen-
déncias do palacio.

Garanhao brasileiro

Gabriella Gaspar entrou com agao na
Vara da Familia do Foro Civel de Sdo
Paulo, com um pedido de teste de
paternidade contra o jogador Ney-
mar.

Ela é uma mulher hidngara e trabalha
como estoquista em Budapeste.
Gabriella afirma que Neymar é pai de
sua filha Jazmin Zoé, de 9 anos. Eles
teriam se conhecido em Santa Cruz
de La Sierra, quando a selegao brasi-
leira estava por Id para um amistoso
eelatinhaidoaexcursao.

O relacionamento foi rapido — e ela
diz que engravidou. Gabriella esta
pedindo uma pensdo de RS 160 mil
mensais.



Carnaval no Brasil

O carnaval chegou ao Brasil em mea-
dos do século XVII, sob influéncia das
festas carnavalescas que aconteciam
na Europa.

Em alguns paises, como a Franga, o
carnaval acontecia em forma de desfi-
les urbanos, ou seja, os carnavalescos
usavam mascaras e fantasias e saiam
pelasruas comemorando.

Certos personagens tém origem euro-
peia, mas mesmo assim foram incor-
porados ao carnaval brasileiro como,
por exemplo, rei momo, pierro,
colombina.

A partir desse periodo, os primeiros
blocos carnavalescos, corddes e os
famosos cortejos de automdéveis (cor-
sos) foram criados, mas s se popula-
rizaram no comeco do século XX. As
pessoas decoravam seus carros, fan-
tasiavam-se e, em grupos, desfilavam
pelas ruas das cidades, dando origem
assimaos carros alegoéricos.

O carnaval tornou-se mais popular no
decorrer do século XX e teve um cres-
cimento considerdvel que ocorreu
devido as marchinhas carnavalescas
(musicas que faziam o carnaval ficar
mais animado).

A primeira escola de samba foi criada
nodia1l2 deagostode 1928, noRiode
Janeiro, e chamava-se “Deixa Falar”,
anos depois seu nome foi modificado
para Estacio de Sa. Com isso, nas cida-
des do Rio de Janeiro e de Sdo Paulo

foram surgindo novas escolas de sam-
ba.

Organizaram-se em Ligas de Escolas
de Samba e iniciaram os primeiros
campeonatos para escolher qual esco-
la era a mais bonita e a mais animada.
A regido nordeste permaneceu com
as tradi¢des originais do carnaval de
rua, como Recife e Olinda. Ja na Bahia
o carnaval fugiu da tradicdo, conta
com trios elétricos, embalados por
musicas dancantes, em especial o
axé.»

No Riode Janeiro

A folia carnavalesca carioca comeca
antes dos dias oficiais do carnaval. J&
no més de setembro comecam os
ensaios nas quadras das diversas
escolas de samba da cidade.

No més de dezembro a cidade ja se
agita com os denominados “ensaios
de rua” e a mais nova criagao: “ensai-
os técnicos”, que levam milhares de
pessoas ao Sambddromo todo final
de semana. Os desfiles oficiais sdo
realizados durante a data oficial do
carnaval.

Em Pernambuco

Milhares de pessoas saem pelas ruas
de Olinda e Recife, a maioria fantasia-
da e ao som do frevo (ritmo marcante
do Estado). O carnaval de Pernambu-
co conta com dezenas de bonecos
gigantes, os folides sdo extremamen-
te animados. Uma das grandes atra-
¢oes é o bloco carnavalesco “Galo da

Madrugada”.

NaBahia

O carnaval baiano ¢, sem duvida, um
dos mais calorosos e animados do
Brasil e do mundo. Em especial na
cidade de Salvador, onde se localiza
os trés principais circuitos carnavales-
cos: Dodo, Osmar e Batatinha.

Por esses circuitos passam mais de
150 blocos organizados, cerca de 2
milhdes de pessoas durante os dias
de festa. Normalmente esses blocos
se apresentam com os trios elétricos
e com cantores famosos.

No estado de Sao Paulo

O carnaval paulista é similar ao carna-
val carioca. Acontece um grande des-
file das escolas de samba da cidade. O
desfile ocorre em uma passarela
projetada por Oscar Niemeyer.

Ha o desfile do Grupo Especial e do
Grupo de Acesso, que acontecem na
sexta-feira e no sdbado, para nao
haver concorréncia com o desfile do
Rio de Janeiro.(ronte: srasilescola)



Na Cozinha

Com Alcir Bazzanella

Salmao Grelhado com Molho de Ervas

Modo de Preparo

Tempere os filés de salmdo com suco de limao, alho, azeite
deoliva, sal e pimenta-do-reino.

Deixe marinar por cerca de 30 minutos na geladeira.

Em uma frigideira ou grelha quente, grelhe os filés de
salmao por cerca de 3-4 minutos de cada lado ou até que
estejam dourados e cozidos por dentro.

Enguanto o salmao grelha, prepare o molho de ervas. Em
uma tigela, misture o coentro, a salsa e a cebolinha picados.
Tempere com um pouco de sal e pimenta-do-reino, e
adicione um fio de azeite de oliva.

Ingredientes: Sirva o salmao grelhado com o molho de ervas por cima e
4filésdesalmao uma guarnicao de legumes ou salada.

Sucode llimao

2 dentesde alho picados Dica de harmonizacdo: Para harmonizar com o salmao
1 colher de sopade azeite de oliva grelhado com molho de ervas, a dica é um vinho branco
Sal e pimenta-do-reinoa gosto fresco e leve, como um Sauvignon Blanc ou um
1 colher de sopa de coentro picado Chardonnay.

1 colherde sopade salsa picada

1 colher de sopa de cebolinha picada Se preferir uma opg¢do sem dlcool, experimente uma agua

com gas e lim3ossiciliano pararealgar o sabor do peixe.

EMBALAGEN
Cicapor

[49] 3963 0999

© (49) 99985 1474
Rua 25 de Marco, 343 - Centro




Dia Nacional do Rotary

Sempre em 23 de fevereiro é come-
morada a data do Rotary Internacio-
nal, este uma organizagao internaci-
onal de servigos cujo propdsito claro
de direitos humanos é reunir lideres
empresariais e profissionais para
oferecer servigos humanitarios,
incentivar altos padrdes éticos em
todas as profissdes e promover a boa
vontade e a pazemtodo o mundo.

E uma organizagdo secular aberta a

todos sem distingdo de racga, cor,
credo, religido, sexo ou preferéncia
politica. Existem 34.282 clubes
membros em todo o mundo. 1,2
milhdo de rotarianos se associaram a
esses clubes.

Os rotarianos geralmente se reinem
uma vez por semana para tomar café
da manh3d, almocar ou jantar para
colocar em pratica seus primeiros
principios orientadores de desenvol-
ver amizades como uma oportunida-
dedeservir.

“E responsabilidade de todos os rota-
rianos”, afirma seu manual de proce-
dimento, participar ativamente
como individuos, fora de seus clubes,
em tantos grupos e organizagdes
legalmente constituidos quanto
possivel, ndo apenas em palavras,
mas também por meio de dedicacao
exemplar, a dignidade de todos os

seres humanos e o consequente
respeito pelos direitos humanos do
individuo.

O lema principal dos rotarianos é
“Servir Além de Si Mesmo” e seu
lema secundario é “Quem Melhor
Serve”,

Vale dizer eu o Rotary é a maior e
mais respeitavel organizacdo nao
governamental da humanidade,
sendo um clube de profissionais, que
congrega lideres das comunidades
em que vivem ou atuam, fomentan-
do um elevado padrdo de ética aju-
dando a estabelecer a paz e a boa
vontade no mundo, e que prestam
servicos voluntarios ndo remunera-
dos em favor da sociedade como um
todo ou beneficiando em casos
especificos, pessoas necessitadas ou
entidades que atuam também em
favor de desamparados.

Fundado por Paul Harris, em Chicago
USA, em 23/02/1905, tem hoje
representacdo em 207 paises, estan-
do o Rotary dividido em 532 Distri-

tos, nos quais se aglutinam a aprecia-
vel marca de 33.054 Clubes, congre-
gando 1.228.910s6cios.

No Brasil temos 52.148 Rotarianos,
2.305 Clubes, 38 Distritos, 626 Rota-
ract Clubs, 689 Interact Clubs e 9.447
Rotarianas. A vertiginosa expansao
da filosofia rotaria, entusiasmando
esta imensa legido de voluntarios
pelo mundo, todos eles irmanados
no ideal de servir, é a maior prova do
acerto de Paul Harris ao fundar esta
maravilhosa organizacao.

O Rotary é membro permanente das
NACOES UNIDAS.

Na fundacdo desta importante orga-
nizacdo, em 10/12/1948, mais de
40% das pessoas envolvidas na sua
fundac¢do, eramrotarianos.

A “ONU”, como é conhecida, é uma
entidade internacional de carater
politico, uma Assembléia Internacio-
nal de paises, e s6 tem trés membros
gue ndo sdo paises, mas que, pela
sua importancia, tém assento naque-
la Assembléia: a CRUZ VERMELHA, o
VATICANO e o ROTARY. (Fonte: UFGNet, Sole-

is/www.rotarybrasil.com.brrotarychampagnat.vilabol.uol.com.br)



Cacador registra queda nos
indices de furtos e roubos em
2023

POLICIA MILITAR
SANTA CATARINA

%

A cidade de Cagador teve uma redu-
¢do expressiva nos crimes de furtos e
roubos no ano de 2023, segundo
dados da Policia Militar divulgados
nesta sexta-feira, 26. De acordo com o
levantamento, os furtos cairam 21,5%
em comparag¢ao com 2022, e os rou-
bos diminuiram 38,3%.

No ano passado, a PM atendeu um
total de 11.566 ocorréncias no munici-
pio e 61.924 ligacdes na Central de
Emergéncia 190.

Além disso, foram registradas 505
prisdes em 2023, sendo 30 por trafico
de drogas, 12 por porte ou posse de
arma de fogo, 95 por mandados de
prisdo e 5 por recaptura de foragidos
ou evadidos.

A PM também lavrou 430 Termos Cir-
cunstanciados no ano passado, sendo
que 228 foram por posse de drogas.
Outras 15 pessoas foram flagradas na
posse de arma branca ou simulacro.

A PM destacou o papel da educacgdo
na prevenc¢do de crimes, citando os
programas Proerd (Programa Educaci-
onal de Resisténcia as Drogas e a Vio-
Iéncia), que formou mais de 1 mil alu-
nos em 2023, e o Estudante Cidadao,
que foi implantado em duas escolas
no ano passado.

Outra iniciativa que contribuiu para a
ordem publica foi o programa Rede de
Vizinhos, que conta com mais de 2 mil
integrantes em Cacador distribuidos

em mais de 25 grupos de WhatsApp. A
rede permite a comunicagao rapida e
eficiente entre os moradores e a PM,
facilitando a denuncia e o combate
aoscrimes. (Fonte: PM SC)

Atores voluntarios prontos...

Para embarcar numa viagem ao passa-
do nos vagdes da Locomotiva cente-
nario ao lado do Museu do Contesta-
do. Um evento organizado pela equi-
pe Secretaria de Cultura, Esporte e
Lazer, como parte da ceriménia de
inauguracdo de trechos do Parque
Linear.

Foi uma honra participar com meu cao
Kuma que representou uma foto ver-
dadeirado passado, na qual aparecem
além das pessoas, um cdo de pelagem
parecida e dois cavalos que também
participaram da encenacao de ontem,
trazidos pelos amigos Edson Valca-
renghi e Erivelto Abatti Gratiddo a
todos.

Esta foto e a sua edi¢do sdo de autoria
do casal de fotégrafos amazonenses,
recém morando em Cagador, Marian e
John. (Fonte: Edison Porto)

Avai Kindermann - elenco
paratemporada 2024

O Time do Avai Kindermann apresen-
tou oficialmente o elenco para a
temporada 2024. A apresentacao
ocorreu em uma solenidade, no audi-
tério da Secretaria Municipal de Cul-

tura Esporte e Turismo, na noite desta
quinta-feira, 12. O primeiro compro-
misso das leoas é no dia 9 de fevereiro,
pelaSuper Copa.

Além das atletas que defenderdo as
cores do Avai Kindermann, também
foi apresentada a comissdo técnica
gue tera um trabalho importante na
temporada.

De acordo com Edison Roberto de
Souza, presidente do Avai, foi eleito
em 2022 com o objetivo e compromis-
so em manter a histdria do Salezio
Kindermann, que é uma histdria
muito linda e deve ser enaltecida sem-
pre.

Para esta temporada, as expectativas
sdo muito boas, uma vez que estamos
mantendo a qualidade do futebol e
sendo referéncia no pais todo quando
se fala em futebol feminino. (Fonte: ass. imp.

AvaiKindermann)

A Camara de Vereadores de Caca-
dor...

Entregou, na noite dessa terca-feira,
20, uma mocao de aplauso aos solda-
dos André Camargo Martins e Samira
Mizegenski Casagrande, da Policia
Militar, que salvaram a vida de um
bebé recém-nascido.
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